Lekcja: 10 min podcast + 30 min rozmowa
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Rozmowa

O hiepethosprawnosci
na podstawie historii
Szymona Andrejczuka
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Zanim zaczniemy

3 zasady

e Stuchamy bez ocen

* Nie zartujemy z niepethosprawnosci

* Pytamy, kiedy nie wiemy
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Podczas stuchania

Zwroc mwage

1) Co byto dla Ciebie nowe?
2) Co byto trudne do wyobrazenia?

3) Co Cie zaskoczyto?
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Sthuchamy podcastu A 10 minu

© PODCAST
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https://www.youtube.com/watch?v=JOBYzXpvKGQ
https://www.youtube.com/watch?v=JOBYzXpvKGQ

O Szymonie

Jedno xzdanie

Szymon urodzit sie z rozszczepem kregostupa
(spina bifida) i porusza sie na woézku.
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Co moéwi Szymon

Wozaxzek = samodzielnosc

Na poczqtku bat sie, ze wozek to ,,cos ztego”.

Po kilku dniach poczut ulge:
tatwiej byto wyjs¢, mniej sie meczyt
i mogt byé bardziej samodzielny.

Bez Filtrow - zrozumied niepetnosprawnos¢ — edukacja



Drogowskazy do rozmowy

3 raecxy, ktore warto xapamietac

* Niepetnosprawnosc¢ to czesc zycia — nie cata osoba.
* Najbardziej bolq bariery tworzone przez otoczenie.

 Pomoc jest dobra, kiedy nie jest ,,na site”.
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Rozmowa

Co Cie¢ porusxylo?

Jedno zdanie. Jedna muysl.

Mozesz tez powiedziec: ,Nie wiem”.
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Wspdlne rozumienie

Bariery

Bariery w przestrzeni

e schody bez podjazdu

e brak windy

» wqskie drzwi

e brak dostepnej toalety

Bariery w zachowaniu

e wysmiewanie

e litos¢ zamiast szacunku
* pomaganie bez pytania
 méwienie ,,za kogos”
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Fakty i mity

MIT

,Osoby z niepethosprawnosciq
trzeba zawsze wyreczad.”
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Fakty i mity

FAKT

Najlepsza pomoc to:

zapytac

i uszanowac odpowiedz.

Czasem ,nie, dziekuje” tez jest OK.
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Szacunek

Moazna 2artowac

..Z 0Sobq
— jesli jest na to miejsce i relacja.

Ale nie zartujemy
Z niepetnosprawnosci.
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Dziatanie

Co mozemy xzrobic w sxzkole?

JA

e pytam, zamiast zgadywadé
* nie wysmiewam

* reaguje, gdy ktos rani

MY (klasa)
e pilnujemy jezyka i zartéw
e robimy miejsce, nie presje

DOROSLI
e projektujq i uczq tak, zeby byto dostepnie

Bez Filtrow - zrozumied niepetnosprawnos¢ — edukacja



Na koniec

Jedno xdanie od Szymona

,Mo0ja niepetnosprawnosé
nie znaczy, ze trzeba mnie traktowad inaczej.”

Jak rozumiesz to zdanie?
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Dla nauczyciela (opcjonalnie)

Pytania, ktore dobraxze prowadza roxzmowe

* Co w tej historii jest ,,zwyczajne”, a co ,,trudne?
e Jak odrdzni¢ pomoc od wyreczania?
e Jakie bariery w naszej szkole mozna usunq¢?

e Jak reagowac na zarty, ktore raniq?
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www.yeah.ngo
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