KARTA PRACY DLA NAUCZYCIELA

Roéwiesnicy bez barier — szkota dostepnosci w
podlaskich klasach

l. INFORMACJE PODSTAWOWE

Kategoria

Tytut
Modutu

Grupa

Docelowa

Gtéwny Cel
Zajeé

Wymagane
Materiaty

Opis

Bez filtrow — zrozumie¢ niepetnosprawnosé

Uczniowie szkét podstawowych (klasy 5-8) i
ponadpodstawowych (licea, technika)

Budowanie zrozumienia, empatii i petnej
akceptacji wobec oséb z niepetnosprawnosciami
oraz promowanie wiedzy o dostepnosci
przestrzennej, architektonicznej i
komunikacyjnej.

Film edukacyjny/mini-dokument (ok. 10 min),
prezentacja w PDF lub Google Slides, Pakiet
edukacyjny dla szkot

Zrédto informaciji (wg
projektu)

Gotowy scenariusz
lekcji wychowawczych
i konspekty

Zadanie realizowane
na terenie miasta
Biatystok oraz
wojewddztwa
podlaskiego

Przetamywanie
dystansu i uprzedzen.

Film zawiera napisy
(dostepnos$c¢ cyfrowa).

Il. SCENARIUSZ WARSZTATOW INTEGRACYJNYCH (40-50 minut)

FAZA 1: ROZMOWA | REFLEKSJA (10 minut)

Cel: Zatrzymanie sie nad emocjami i pierwszymi wrazeniami po wystuchaniu historii

bohaterow.

Pytanie Moderacyjne (Refleksja)

Wskazéwki Dydaktyczne

1. Emocje: Co z ustyszanych historii (np. Marcina Zachecaj uczniéw do otwartej

Anchimiuka, Szymona Andrejczuka, Adama
Kujawy) wywotato w was najsilniejsza emocje?

dyskusji 0 odczuciach, ktére pojawity
sie podczas oglgdania/stuchania.



2. Wyjasnienie terminu: Szymon Andrejczuk
stwierdzit, ze wézek inwalidzki jest dla niego
»przepustka do wolnosci”. Jak ten opis zmienia
wasze dotychczasowe postrzeganie wézka?

3. Wnioskowanie: Czy byliscie zaskoczeni tym,
jak aktywne i satysfakcjonujgce moze by¢ zycie
sportowe (np. parabox, ptywanie, szachy) i
zawodowe (np. praca na Politechnice) osob,
ktére widzieliscie?

Podkresl, ze dla oséb z
niepetnosprawnosciami zyskanie
samodzielnosci (np. dzieki sprzetowi)
jest kluczowe.

Pokaz, ze osoby z
niepetnosprawnoscia sg
petnoprawnymi i aktywnymi
cztonkami spoteczenstwa.

FAZA 2: DEMONTAZ STEREOTYPU (10 minut)

Cel: Przetamanie stereotypu, ze ,niepetnosprawnosé to wdzek inwalidzki”, oraz poszerzenie

rozumienia pojecia niepetnosprawnosci.

Pytanie Moderacyjne (Krytyczne i Pogtebiajace)

1. Krytyka symbolu: Adam Kujawa méwit, ze
utozsamienie niepetnosprawnosci ze znakiem
osoby na wozku jest ,,krzywda”. Wyjasnijcie, co
doktadnie miat na mysili i dlaczego jeden symbol
moze by¢ krzywdzacy?

2. Réznorodnos¢: Skoro niepetnosprawnosé
dotyczy co sibdmej osoby w Polsce, opiszcie, jakie
inne rodzaje niepetnosprawnosci (takze
niewidocznej) mogg wptywac na zycie
réwiesnikéw w szkole.

3. Empatia i bariery: Gdybyscie mieli stworzy¢
fikcyjng persone, ktéra reprezentuje niewidzialng
niepetnosprawnos¢, jakie bariery
(architektoniczne, informacyjne, spoteczne)
mogtaby napotyka¢ w waszej szkole?

Wskazéwki Dydaktyczne

Skoncentruj sie na tym, ze
niepetnosprawnos¢ ma szerokie
spektrum, a jej postrzeganie gtéwnie
jako ,problemu” jest btedne.

Zwré¢ uwage na potrzebe edukacii
wigczajgcej oraz przeciwdziatania
wykluczeniu, ktére czesto wynika z
braku rzetelnej wiedzy.

Uczniowie powinni uczy¢ sie przez
bezposrednie doswiadczenie i
analize realnych barier.

FAZA 3: ZASADY KOMUNIKACJI | SPRAWCZOSC (10 minut)

Cel: Wypracowanie praktycznych zasad zachowania i budowanie poczucia wspdinoty.

Pytanie Moderacyjne (Praktyczne Dziatanie)

1. Pomoc na site: Bohaterowie podkreslali, ze nie
lubig, gdy pomaga sie im bez zapytania. Jak

zaproponowac pomoc w sposob kulturalny, ktéry nie

narusza ich samodzielnosci?

Wskazéwki Dydaktyczne

Zachecaj do otwartej rozmowy
o trudnosciach i potrzebach
oraz do stosowania zasady:



zawsze pytaj o zgode na

pomoc.
2. Bezpieczenstwo i czas: Adam Kujawa uzyt Element ten wpisuje sie w
metafory: w zyciu nie da sie cofnaé czasu (w realizacje zaje¢ z zakresu
przeciwienstwie do gry komputerowej). Jak wiedza o profilaktyki spoteczne;j.

ryzyku wypadkéw (ktére czesto sg przyczyng
niepetnosprawnosci) wptywa na wasze codzienne
decyzje?

3. Ambasadorzy Akceptaciji: W jaki sposéb mozecie Wzmocnij role mtodziezy jako

w klasie przeniesé to, co ustyszeliScie, na realne edukatorow réwiesniczych,

dziatania, aby sta¢ sie ambasadorami dostepnosci w  ktorzy dzielg sie wiedzg i

swoim otoczeniu? przeciwdziatajg hejtowi i
dyskryminaciji.

FAZA 4: PODSUMOWANIE | TRWALOSC REZULTATOW (5 minut)

e Podkreslenie réznicy: Niepetnosprawnosc to szerokie spektrum, ktére jest czescig
wspolnej rzeczywistosci.

e Wzmocnienie Sprawczosci: Celem projektu jest przeksztatcenie biernej tolerancji w
aktywng akceptacje i wspoétdziatanie, aby kazdy miat prawo do petnego uczestnictwa
W 2yciu spotecznym.

(film, konspekty) sg trwate i udostepnione online na zasadach otwartej licencji Creative
Commons, co umozliwia ich wykorzystanie na lekcjach wychowawczych w kolejnych
rocznikach szkolnych.
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